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1 CEL, PLATNOST, ZAVAZNOST

1.1 Ucel

Tato laboratorni pfiru¢ka informuje o rozsahu poskytovanych sluzeb na Oddéleni klinické biochemie
v Domatzlické nemocnici, a.s. Pfirucka poskytuje informace o preanalytické a postanalytické fazi vysetieni,
zakladni pravidla pro ptijem biologického materidlu a vydavani vysledkd. Soucasti je kompletni pfehled
nabizenych vysetieni s referenénimi hodnotami. Pfi tvorbé LP bylo postupovano v souladu s CSN EN SO
15 189:2013 a material NASKL.

1.2 Platnost

Tato smérnice je platnd od data vyznaceného v zahlavi. Revizi dokumentu provadi odborny garant 1x za rok,
pokud to stav vyZaduje. Osoba odpovédna za fizeni kvality v DN na zékladé informaci a podkladl od OG
provede vypracovani nové smérnice nebo jeji zménu.

1.3 Zavaznost

Tato smérnice je uréena lékaflim, NLZP i pacientlm.
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3 ZKRATKY
3.1 Zkratky
e DN-INFO-VSEOB-019 - Seznam laboratornich zkratek DN
e DN-INFO-VSEOB-020 - Seznam zkratek DN
4 INFORMACE O LABORATORI
4.1 Identifikace laboratofe a dllezZité udaje
Nazev organizace: Domazlickd nemocnice, a.s.
Identifikaéni Gdaje: ICO - 26361078
Statutarni zastupce organizace: MUDr. Petr Hubacek,MBA, LL.M., pfedseda predstavenstva
Adresa: Kozinova 292, 344 22 Domatlice
Ndzev laboratore: Oddéleni klinické biochemie
Identifika¢ni Udaje: ICP: 40001270
Adresa: Kozinova 292, 344 22 Domatlice
Umisténi: budova nemocnice, 3. patro
. . . ro akutni a neakutni [GZzkovou pédi,
Okruh plsobnosti laboratofe: P P P
pro ambulantni zafizeni
Vedouci laboratore: MUDr. Alexandra Steinerovad
Odborny garant - |ékat: MUDr. Alexandra Steinerovad
Odborny garant - |ékaf hematolog: MUDr. Miroslava Kovarova
Odborny garant — analytik: Ing. Jana Kochova
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4.2 Zakladni informace o laboratofi

379710137 vedouci laboratofe MUDr. Alexandra Steinerovad
e-mail: alexandra.steinerova@nemocnicepk.cz

379710 280 vedouci laborantka Isabella Almodovar

e-mail: isabella.almodovar@domazlice.nemocnicepk.cz
379710367 analytik, Ing. Jana Kochova

e-mail: jana.kochova@domazlice.nemocnicepk.cz
379710324 hematolog, MUDr. Miroslava Kovarova
379710278, 316 centralni pfijem

379 710 281 nabérova mistnost

379710275, 276 biochemicka laborato¥, hlaseni vysledkd, koagulace
379 710 366 hematologicka laboratot

379 710 279 krevni banka

379710135 vySetieni moci

379710283 pohotovostni sluzba

4.3 Zaméreni laboratofe, Uroven a stav akreditace pracovisté

e (Oddéleni klinické biochemie je soucasti komplementu DomaZlické nemocnice, a.s. (viz internetové
stranky www.domazlice.nemocnicepk.cz). OKB pracuje pro lGzkova i ambulantni oddéleni nemocnice a
pro ambulantni spadovou oblast okresu DomaZlice.

o Podili se metodami biochemické, hematologické, imunohematologické, imunochemické a toxikologické
analyzy na stanoveni diagndzy, na sledovani pribéhu onemocnéni a jeho terapii. VySetfeni jsou
provadéna v rezimu RUTINA a STATIM.

e Abecedni seznam metod provadénych v OKB Domazlické nemocnice je uveden v laboratorni pfirucce
pod bodem 8.

e Laboratofr slouZi rovnéz jako sbérné misto pro sbér vzorkl odesilanych na jind pracovisté — zejména OKL
Klatovské nemocnice, a.s., Nextlab, s.r.o. Klatovy a FN Plzen. Jeho paleta vySetfeni pokryvd i ta
vySetfeni, kterd nejsou v nasi laboratofi provadéna, a zcela specialni vysetfeni distribuuje do dalsich
laboratofi.

e Svozvzorkud od praktickych Iékarl provadi TOO Domatzlickd nemocnice, a. s.

o OKB provadi odbéry krve, véetné speciadlnich odbérd na vysetreni acidobazické rovnovahy, které jsou
provadény dle platnych hygienickych pozadavk( (Vyhl. ¢. 306/2012 Sb.), a odbéry kapilarni krve u
pediatrickych pacientd.

e laborator provadi ivysetreni pro veterinarni ucely.

e laborator je vedena v Registru klinickych laboratofi NASKL, v roce 2011 Uspésné absolvovala AUDIT |,
v roce 2013 AUDIT Il, v roce 2015, 2017 a 2019 dozorovy AUDIT Il

Neni-li tento dokument opatren na posledni strdnce razitkem a origindinim podpisem, jednd se o NERIZENY DOKUMENT Stranka 3z 24



mailto:alexandra.steinerova@nemocnicepk.cz
mailto:isabella.almodovar@domazlice.nemocnicepk.cz
mailto:jana.kochova@domazlice.nemocnicepk.cz
http://www.donem.cz/
http://www.donem.cz/

M RiZENA ) Oznaceni DN-SM-K-01
DOKUMENTACE - PLATNA Y o dokumentu:
+ Domazll‘cka
\ nemocnice Datum 01.09.2021
o oL . vydani/ucinnost e
LI RIZENA LABORATORNI PRIRUCKA Revize: 01.09.2023
DOKUMENTACE —
NEPLATNA VERZE Verze: 2
DATUM ZNEPLATNENI: Skartacni znak
Y e x . Typ dokumentu: A
Stupen ddvérnosti: N1 . Skartace od
Smeérnice . 10 let
....................................... zneplatnenl

4.4 Organizace laboratofe

e QOddéleni je ¢lenéno na odbérovou mistnost, biochemicky a hematologicky usek, soucdsti
hematologického Useku je krevni banka.

e Vstup na oddéleni je umoznén pres cekarnu pro pacienty, kde je pfijimdn materidl k vySetfeni
z lGzkovych i ambulantnich sloZek prostfednictvim prijmového okna. Jak cekarna, tak prijmové okénko
jsou vybaveny zvonkem k pfivoldni zdravotnického personalu.

o Veskery material musi byt predan osobné do rukou pfijmového pracovnika. K odbérim krve od
ambulantnich pacientl zde slouZi odbérova mistnost. Vlastni pracovisté laboratore je zabezpeceno
proti vstupu neopravnénych (cizich) osob, vstup do laboratore je uzamcéen. Zaméstnanci vstupuji do
laboratore pomoci vlastni Cipové karty nebo klice.

e Laboratof zajistuje nepretrzity 24hodinovy provoz pro akutni a neakutni IGzkovou i ambulantni pédi,
provoz odbérové mistnosti je 6,30 — 14,00.

Pracovni rezim laboratofe:

Pracovni dny:

06,00 — 14,00
06,00 —18,00
18,00 - 06,00

ranni sména
denni sména
nocni sména

07,00- 13,00 provoz odbérové mistnosti
07,00-07,00 pohotovostni sluzba
Cast denni smény: (14,00-18,00), no¢ni sménu a pohotovostni sluzbu zajistuje 1 laborantka + telefonicka

Soboty, nedéle a svatky:

pfisluzba VS pracovnika.
e Svoz biologického materidlu je zajistén dle pozadavk( praktickych |ékatd a odbornych Iékar(l specialist(
z Domatlic a okoli. Svozovou sluzbu zajistuje TOO Domatzlické nemocnice.
o Domatzlice — 2x denné nebo po telefonické domluvé i mimo svozové ¢asy (9h a 12h)
Kdyné — 1x denné
Klené&i pod Cerchovem, PobéZovice — 4x tydné
PobéZovice, Hostoun — 1x tydné

O O O O

Béla nad Radbuzou — 1x tydné

e Materidl od externich pracovist je zpracovavan okam?zité po doruéeni do laboratore a vétSinou do 3
hodin jsou lékaram k dispozici vysledky, bud na vyzadani telefonicky, nebo prostfednictvim
distribu¢niho portdlu MISE, tisténé vysledky jsou poté rozvazeny svozovou sluzbou a predany osobné
|ékafi, zdravotni sestfe nebo do pfislusné uzamcéené schranky, event. na vyzadani zaslany postou.
Lékarlim poskytujeme rovnéZ nabérovy material — vakuovy odbérovy systém SARSTEDT a DISPOLAB
(hlavné pro détské odbéry).

e Denné je rovnéz zajistovano zasobovani krevni banky z TO Klatovské nemocnice, a.s., popfipadé z jinych
transfuznich oddéleni. Svozovou sluzbu zajistuje fidi¢ TOO Domazlické nemocnice. Dle potfeby je
organizovan svoz specialnich vysetreni do Nextlab, s.r. 0. Klatovy a FN Plzer.

e Klatovskda nemocnice, a.s. organizuje denné svoz materidlu (mikrobiologickd vysetfeni a specidlni
vySetreni, které nase laboratof neprovadi) z nemocnice i od soukromych lékarl do OKL Klatovska
nemocnice,a.s. Laborator funguje jako sbérné misto pro svoz biolog. materialu.
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e Podrobnéjsiinformace k odbéru a uchovavani materialu pro mikrobiologicka vysetfeni, ev.jina specidlni
vysetieni viz webové stranky OKL Klatovské nemocnice,a.s. — pfiloha 1 a 4.

e Seznam vysetfeni pro smluvni laboratofe viz. webové stranky OKL Klatovské nemocnice
www.nemkt.cz, webové stranky FN Plzen : www.fnplzen.cz, webové stranky Nextlab Klatovy :

www.biolab-kt.cz

4.5 Spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof poskytuje:

e zakladni biochemicka vysetifeni bézné ziskavanych biologickych material( (krev, moc, eventualné dalsi
télesné tekutiny)

e specializovand imunochemicka vySetfeni (stanoveni hormond, nadorovych marker(, lékovych
koncentraci apod.)

e zdakladni hematologicka vysetreni

Laboratof soucasné poskytuje:

e konzultacni sluzby v oblasti klinické biochemie a hematologie

e |ogistické sluzby souvisejici s laboratornim vySetfenim (svoz materiadlu, doprava vysledkovych list(,
dodavky laboratornich potieb)

e komplexné zajistény pristup k datim, jejich bezpecna ochrana a vhodné zpracovani v laboratornim
informacnim systému

Podrobny seznam nabizenych vySetfeni viz. kapitola 8. Abecedni seznam laboratornich vySetieni.

5 MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU

5.1 Zakladni informace

¢ Informace o jednotlivych testech v kapitole 8. Abecedni seznam laboratornich vySetieni.

e Informace a pokyny pro pacienty a pro odbérova oddéleni v kapitole 5.5 Pfiprava pacienta pred
vySetifenim.

e Podrobny popis odbérového systému pro primarni vzorky v kapitole 5.4 Pouzivany odbérovy systém.

e Typ primarniho vzorku a mnozstvi, které je tfeba pro dané vysetieni odebrat, uvadi kapitola 5.7
Mnoistvi vzorku.

e Moznost dodate¢ného provedeni analyzy z jiz odebraného vzorku v kapitole 5.3 Ustni pozadavky na
vySetieni (dodatecna a opakovana vysetfeni).

5.2 PoZadavkové listy (Zadanky)

Vzory pozadavkovych listl pouzivanych v nasi laboratofi jsou uvedeny v kapitole 11. PoZadavkové listy

Na pozadavkovém listu musi byt povinné vyplnény zakladni identifikacni znaky:

o Cislo pojisténce-pacienta (rodné &islo, ¢islo pojistky u cizich statnich piislusnika)

e Kdéd pojistovny

e Zakladni a eventudlné dalsi diagndzy pacienta

e Datum narozeni a pohlavi pacienta v pfipadé, Ze tato data nejsou jednoznacné urcena Cislem pojisténce

e Datum a ¢as odbéru (datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi jsou automaticky evidovany programem LIS
po prijeti Zadanky)
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o |dentifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat jméno Iékare, nazev zdravotnického
zafizeni, ICP a odbornost lékare)

e Kontakt na objednavatele — adresa, telefon (pfipadné e-mail)

e Urgentnost dodani vysledkd

e Identifikace osoby provadéjici odbér (podpis) — u transfluznich zadanek

e PoZadovana vysetieni k dodanému vzorku, resp.vzorkiim

Postup pfi odmitnuti vzorku viz kapitola 6.2 Kritéria pro pfijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich)

primarnich vzorka.

Postup pti nespravné identifikaci viz kapitola 6.3 Postupy p¥i nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky.

5.3 Ustni pozadavky na vysetieni (dodateéna a opakovana vysetfeni)

Ustni (telefonické) pozadavky na vysetieni Ize dodateéné provést ze vzork( jiz do laboratore dodanych pfi

dodrZeni nasledujicich pravidel:

e Dodatecnd vysSetfeni jsou provedena neprodlené po telefonickém objednani a pozadavky jsou
zaznamenany v LIS — Doordinace - s Udaji: kdo telefonoval, dodatec¢na vysetreni, v pfipadé vysSetreni
z predchozich dnll ze zamrazenych alikvotll je uddvan odkaz na primarni Zadanku CP. VZdy je nutné
dodat do laboratofe novou Zzadanku s doordinovanymi metodami.

e Dodatecna vysetreni Ize u nékterych analyt( provadét s urcitym omezenim, které je dano stabilitou
analytu v odebraném biologickém materialu (viz. kapitola 8. Abecedni seznam laborat.vysetfeni).

e Laborator skladuje zmraZzené vzorky séra 7 dn(. Po uplynuti daného casového intervalu vysetfeni nelze
provést a je nutny odbér nového vzorku.

5.4 PouZivany odbérovy systém

e Vlaboratofi je pouZivan uzavieny odbérovy systém SARSTEDT, ktery zajistuje kvalitni a bezpeény odbér
biologického materialu. Pro pediatrické odbéry pouzZivdme polouzavieny odbérovy systém Dispolab.

e QOdbéry biologického materidlu provadéji klinicka a ambulantni pracovisté.

e OKB provadi odbéry krve v odbérové mistnosti laboratore, véetné specialnich odbérld na vysetreni
acidobazické rovnovahy, které jsou provadény dle platnych hygienickych pozadavkl (Vyhl. ¢. 306/2012
Sb.), a odbéry kapilarni krve u pediatrickych pacienta.

e Bezpecnostni vakuovy systém SARSTEDT S-Monovette slouZi k odbéru Zilni krve pro analyzu v
laboratorni diagnostice. Jednd se o uzavieny vakuovany systém, ktery obsahuje jehlu s dvojim
zakoncenim s bezpecnostnim ventilem a zkumavku s prednastavenym vakuem. Viz obr. €. 1.

e S-Microvette slouZi pro odbér kapilarni krve

e Odbérové zkumavky DISPOLAB AQUISEL/TAPVAL tvofi polouzavieny systém s pryZovymi samosvornymi
uzavéry. Viz obr. €. 2.

o Prosrazlivou krev: cerveny uzavér — granulovany separator + akcelerator srazeni
o Pronesrdzlivou krev: fialovy uzavér — K3EDTA
modry uzavér — citrat Na 1: 10
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Obr.¢.1:

Systém S-Monovette® - odbérova stfikacka je vyrobena s polypropylenu a dle charakteru vy3etfeni
preparovana latkami, které garantuji stabilitu odebraného vzorku. Jednotlivé preparace jsou barevné
odliSeny. Patentem chranéna membrana polypropylénové S-Monovette® zajistuje dokonalou t&snost
i pfi mnohonasobném propichnuti. Dokonala preparace krve umoZiiuje dlouhodobé uchovavani
a vysokou kvalitu vzorku. Garantuje maximalini pfesnost analyz, event. i opakovanych zkouSek.
Kompatibilitu odbérového materialu s pristrojovym vybavenim laboratoff umoZfiuje Siroka velikostni
Skala sortimentu.

S-Monovette® sérum (bily uzaveér)
— obsahuje aktivator sraZeni, ktery je nabalen na krastenu. Sérum ziskané centrifugaci
se pouziva na v8echna klinicko-chemicka a serologicka vySetfeni.

S-Monovette® sérum — gel (hnédy uzavér)

- obsahuje aktivator srdZenl, ktery je nabalen na krastenu a separaéni gel, ktery umozriuje
po cenrifugaci dlouhodobé ulozeni séra v primarni zkumavce, nebot trvala délici vrstva
mezi sérem a krevnim koldéem garantuje kvalitu séra. Sérum ziskané centrifugaci
se pouziva na vdechna klinicko-chemicka a serologicka vySetieni.

S-Monovette® plazma (oranzovy uzaveér)
— obsahuje antikoagulant Lithium — Heparin. Koncentrace je 10 — 30 L.LE. / ml krve.
Antikoagulant je v S-Monovette® bud v tekuté nebo krystalické formé — na krastenu.
Plazma je vhodna pro statimova klinicko-chemicka vySetieni, ale i pro specidlni analyzy.
| u této preparace Ize vyuzit separaci gelu.

S-Monovette® hematologie (Eerveny uzaveér)

— obsahuje K*EDTA, vykazuje lep&i rozpustnost v krvi. SlouZi jako antikoagulant.
Koncentrace K*EDTA v tekuté formé je 1,2 — 2 mg/na 1ml krve v S-Monovette®. Po nabéru
je nutné dokonalé promichani, aby nedoslo ke srazeni.

S-Monovette® koagulace (zeleny uzavér)

— obsahuje antikoagulant natrium citricum 3,13 % v poméru 1: 10 (1 dil roztoku citratu + 9 dil(
krve). Koagulaéni tesly by mély byt zpracovany do 4 hodin. Pokud neize dodrZzet stanovenou
dobu, pak je nutné skladovat vzorek pfi 4 °C a dodat ke zpracovani do 5 — 6 hodin.

B [ B [ D

S-Monovette® glykémie (Zluty uzaveér)

— obsahuje fluorid, ktery zabrafiuje vstfebavani cukru do bunék. Antikoagulant a fluoridova
sul pusobl jako blokator glykolyzy, stabilizuji koncentraci glukézy ve vySetfovaném vzorku
24 hodin. Preparace Ize vyuzit u slanoveni laktatu, zde by mélo dojit ke zpracovani odebrané
krve co nejdfive (statimové). Koncentrace fluoridu v S-Monovette® je 2 - 3 mg/na 1ml krve.

Em)

— obsahuje natrium citricum 3,13 % v poméru 1: 5 (1 dil roztoku citratu + 4 dily krve).
Slouzi ke stanoveni sedimentace, kde by méfeni mélo prob&hnout nejpozdsji do 4 hodin

' S-Monovette®, Sedivette® (fialovy uzavér)
po odbéru krve. Nutné je vZdy dokonalé promichani krve a roztoku citratul

— S-Monovette® neutral (bily uzavér)

n — odbérova stiikacka je bez preparace. Je vhodna napf. pro potfeby transfuznich stanic
T a mikrobiologie. Do sortimentu patfi specialni program S-Monovette® jako napf. Urazovy
program, odbérova souprava pro analyzu téZkych kovi, stanoveni ASTRUPA atd.
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Biologicky material Typ odbérového materialu Pouziti

Srazliva zilni krev

Nesrazliva Zilni krev
(citrat 1:5)

Plastova zkumavka se separacnimi
granulemi

(Sarstedt - bily uzavér)

(Dispolab - cerveny uzavér)

Plastova zkumavka s citratem (1:5)
(Sarstedt - fialovy uzavér)

Vysetieni iontli, metabolizmu Zeleza, bilkovin, enzymové
aktivity (AST, ALT, GMT, ALP, CK, CK-MB, amylézy, LD, CHE),
lipidQ, mocoviny, kreatininu, kys. mocové, bilirubinu,
glykémie, imunoglobulinG,CRP, RF, ASLO, etanolu,
osmolality, hormon( (TSH, FT4, FT3) tumorovych markerd,
autoprotilatek (antiTPO, antiTG), HCG, C-peptidu,
NTproBNP, prokalcitoninu, lékovych hladin (vankomycin,
digoxin, theofyllin, valproat), kardialnich markera, vitaminu
B12 a folatu, protilatky proti Covid-19

Vysetieni sedimentace

Nesrazliva Zilni krev

(EDTA, Na-fluorid)

Nesrazlivda  kapilarni
krev (Li-heparin)

Plastovda zkumavka s EDTA a Na-
fluoridem (Sarstedt - Zluty uzavér)

Kapildra s Li-heparinem

Vysetreni glykémie a glykovaného hemoglobinu, vysetreni
laktatu, amoniaku

Vysetreni acidobazické rovnovahy, karbonylhemoglobinu,
methemoglobinu

Srazliva kapilarni krev

Plastova zkumavka s kapilarou
(Sarstedt Microvette - bily uzavér)

BéZna biochemicka vysetteni (viz srazliva Zilni krev) zejména
u pediatrickych pacientd

Nesrazliva
krev
(EDTA, Na-fluorid)

kapilarni

Plast.zkumavka s kapilarou s EDTA a
Na-fluoridem
(Sarstedt Microvette - Zluty uzavér)

Vysetreni glykémii a glykovaného hemoglobinu

Odbér moce

Kalibrovana plastovd zkumavka
(Zluty uzaveér)

Vysetieni mocového sedimentu
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5.5 Priprava pacienta pred vySetifenim, odbér vzorku

Odbér Zilni krve je vhodné provést rdno mezi 7. — 9. hodinou. Pacient je poucen, Ze odpoledne a vecer
pred odbérem ma vynechat tucna jidla, mlécné vyrobky a mléko, nepoziva alkoholické napoje. Pokud
Ize, ma pacient po konzultaci s lékafrem vynechat Iéky 3 dny pred odbérem. Rano pred odbérem se
doporucuje, aby pacient vypil 0,25 | vody, resp.¢aje. Pokud neni pozadovano vysetreni glykémie, mize
byt tekutina slabé oslazena.

Odbér ranniho | Pouceny pacient odebere stfedni proud ranni moce. Je nezbytné omyt zevni genital, aby se zabranilo
vzorku moce | chemické a bakteridlni kontaminaci.

Pacient musi byt pfed sbérem moce seznamen s technickym postupem sbéru. PFi sbéru je nutné u
dospélého dosahnout objemu 1,5 — 2,0 | moce za 24 hodin. Proto by mél pacient v pribéhu kazdych 6ti
hodin sbéru, s vyjimkou noci, vypit asi 0,75 | vody nebo mineralni vody.

PFi 24 hodinovém sbéru moce se pacient rdno v den odbéru vymoci mimo sbérnou nadobu. Od této
doby ,,0“ pak sbira veskerou moc¢, véetné moce pti stolici. Po uplynuti 24 hodin od zahajeni sbéru se
vymoci do lahve naposledy. Uzavienou, jménem a rodnym cislem oznacenou, sbérnou lahev (lahve) s
celym objemem moce doruci pacient k lékafi. Objem moce se zméri v graduovaném valci, cely obsah
se promicha a odlije se 10ml vzorek pro laboratofr.

Odbér Zilni
krve nalacno

Sbér moce

5.6 Identifikace pacienta na Zddance a oznaceni vzorku

e V laboratofi jsou pfijimany pouze fadné vyplnéné Zadanky a radné oznacené vzorky biologického
materiall, které maji na Stitku Citelné napsano jméno a minimalné rok narozeni pacienta.

e Vidy plati zasada pred odbérem nejprve oznacit odbérovou nadobu Stitkem s jednoznacnou identifikaci
pacienta (Carovy kod) a jesté pred vlastnim odbérem pfijmeni a jméno pacienta zkontrolovat, aby byla
zcela vylou¢ena moznost zamény.

e Po kontrole prijatého materidlu a Zadanky jsou identifikacni znaky pacienta dle pozadavkového listu
zadany do laboratorniho informacniho systému (LIS).

5.7 Mnoistvi vzorku

Doporucené mnozstvi plné krve, moce pfi primarnim odbéru:

Stanoveni zakladnich biochemickych test( (20 analyt(), 4,5 -7,5 ml srazlivé krve
zakladnich parametrd humoralni imunity (2 ml u pediatrickych nabéra)
Stanoveni specialnich analytd (hormon(, naddorovych vzdy 1 ml srazlivé krve na kazdé 2 aZ 3 analyty

marker(, autoprotilatek)

2 az 3 ml nesrazlivé krve (EDTA)
(1ml u pediatrickych nabéru)
3ml (malé zk.), 5ml (velké zk.) nesrazlivé krve

Krevni obraz

Koagulace _ B (hx.oo
& (citrat), (2ml u pediatrickych nabér)

Vysetfeni moce chemicky a vySetifeni mocového 10 ml ranni moce

sedimentu

cely objem moce nasbirané za 24 hodin -

Sbér moce pro stanoveni odpadu iontl a bilkovin v
k vySetreni cca 10ml vzorek
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Obr.c.2:
Odbérové zkumavky AQUISEL/TAPVAL

P
i frae|

|
!s

L min. 2ml srazlivé krve o min 2ml nesrazlivé krve ; min 1ml nesrazlivé krve
(citrat) (K3EDTA)

5.8 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

e Po odebrani primarnich vzork( a jejich Fddném oznadeni nalepenim predtisténého Stitku ¢i minimalné
jménem, pfijmenim a rodnym cislem pacienta jsou odbérové nadobky ulozeny tak, aby byly dodrzeny
podminky preanalytické faze, které jsou uréeny typem pozadovanych vysetfeni, a co nejrychleji
dopraveny do laboratore k analyze (jiZz po 2 — 3 h dochazi k vyznamnym zménam neodstfedénych vzorkd
krve).

e Podrobné informace k jednotlivym analytlim v kapitole 8. Abecedni seznam vysetieni

5.9 Zakladni informace k bezpecnosti pfi praci se vzorky

Na zdkladé smérnice (vyhlaska MZ ¢. 195/2005 Sb) byly stanoveny tyto zdsady pro bezpecnost prace s

biologickym materidlem:

e Kazdy vzorek krve je nutné povaZzovat za potencialné infekcni.

e Zadanky ani vné&j§i strana zkumavky nesmi byt kontaminovény biologickym materidlem — toto je
dlvodem k odmitnuti vzorku.

e Vzorky od pacientd s jiz diagnostikovanym prenosnym virovym onemocnénim maji byt viditelné
oznaceny.

e Vzorky jsou prepravovany v uzavienych odbérovych nadobkach, které jsou vloZzeny do stojanku nebo
prepravniho kontejneru tak, aby béhem prepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit k rozliti,
potfisnéni biologickym materidlem nebo jinému znehodnoceni vzorku.

Laborator a vSechny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatiiovat v plném rozsahu.

5.10 Informace k dopravé vzork a k zajisténi svozu vzork

e Zkumavky s materidlem musi byt zasilany do laboratore uzaviené co nejdfive po odbéru.

e Transport primarnich vzorkl z lGzkovych oddéleni a specializovanych ambulanci v nemocnici si zajistuji
oddéleni sama zdravotnickym personalem a osobnim predanim sestrou nebo sanitarem.

e V odlvodnénych a vhodnych pripadech ptinadsi vzorek pfimo pacient (pouze jeho vlastni biologicky
material).

e Nadobky (zkumavky) s materidlem musi byt zabezpeceny a zajistény tak, aby nedoslo k jejich rozbiti

nebo wyliti ¢i jiné havarii znamenajici uvolnéni rizikového materidlu do okoli. Vzorky jsou vétSinou
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transportovany do laboratore v transportnich saccich. Obal nesmi byt materidlem potfisnén. Material
musi byt zfetelng, ¢itelnd a nesmazatelné oznacen. Zadanky musi byt transportovany oddélené tak, aby
nedoslo k jejich znehodnoceni (potfisnéni).

e Transport primarnich vzork(l do laboratore od externich ambulantnich Iékard je provadén tak, aby byly
dodrzeny casové limity pro stabilitu analyt(. Odebrany biologicky materidl je uloZen spolecné
s dokumentaci v transportnich boxech, které brani znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem. Vzorek
po odbéru nesmi byt bez predchozi Upravy (centrifugace) skladovan do druhého dne v lednici. Veskeré
nesrovnalosti tykajici se odebraného materidlu nebo dokumentace fesi pracovnik laboratore
telefonicky ihned s ptislusnym oddélenim. Organizace svozu v kapitole 4.4

e Materidl pro biochemickd a hematologickd vysSetfeni je postupné zkompletovan s dokumentaci
(zadankou) a poté tridén k dalSimu zpracovani. Podrobné informace v kapitole 8. Abecedni seznam
vySetieni.

6 PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

6.1 Prijem zadanek a vzorka

e Po kontrole pfijatého materidlu a pozadavkového listu (Zadanky) jsou identifikacni znaky pacienta ze
zadanky zadany do laboratorniho informacéniho systému (LIS). Zadanému vzorku je automaticky
pfifazeno laboratorni Cislo, které je softwarem LIS a tiskarnou ¢arovych kédua zpracovano ve specificky
nezaménitelny ¢arovy kéd vytistény na identifikacnim Stitku (pfifazené laboratorni ¢islo, rodné Cislo a
jméno pacienta, typ materialu, oznaceni urgentnosti poZadavku). Tento kdd je po kontrole Gdaju Stitku
z tiskarny a Stitku zkumavky nalepen na primarni zkumavku se vzorkem a poZadavkovy list. Tak je
zajiSténa ndvaznost identifikovaného jedince na Zadance a oznacené zkumavky s primarnim vzorkem.
Prifazené laboratorni ¢islo je vytisténo na vysledkovém listu.

o Alikvotované vzorky (rozdélené na Casti uréené k samostatnym analyzam) jsou oznaceny pfislusSnym
¢arovym kédem. Za spravnost alikvotace zodpovida stejny pracovnik, ktery zadal identifikaci pacienta
do LIS.

e Vzorky pacient(l ur¢ené k analyze bez jednoznacné identifikace se v laboratofi nesméji vyskytovat., tj.
dlvodem k odmitnuti. Vyjimku tvori pacienti, u nichZz neni kompletni identifikace k dispozici. Odesilajici
oddéleni je povinno informovat laboratof o nezndamém vzorku a zajistit nezaménitelnost biologického
materidlu a dokumentace.

6.2  Kritéria pro pfijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorki

e Pravidla odmitnuti nekvalitnich a nejednoznacné identifikovanych vzorkd biologickych material( resi
doporuéeni CSKB — bfezen 2011: Doporuceni k prevzeti biologického materialu klinickou laboratofi (viz
http://www.cskb.cz)

Odmitnout lze:

e zadanku s biologickym materidlem, na které chybi nebo jsou necitelné zdkladni udaje (Cislo pojisténce,
pfijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP odesilajiciho lékafe nebo pracovisté, zakladni diagnéza)
nebo obsahuje-li pozadavek (pozadavky) na vySetteni, které laboratof neprovadi ani nezajistuje

e 7adanku dospélého pacienta od zdravotnického subjektu s odbornosti pediatrie

e 7adanku muZe od subjektu s odbornosti gynekologie
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e 7adanku ambulantniho pacienta od subjektu s odbornosti IGzkového oddéleni

e zadanku ditéte pod 10 let véku od zdravotnického subjektu s jinou neZ pediatrickou specializaci

e 7adanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovanych pacientl

e 7adanku nebo odbérovou nddobu znecisténou biologickym materidlem

e nadobu s biologickym materidlem, kde neni zpsob identifikace materidlu z hlediska nezaménitelnosti
dostatecny

e ndadobu s biologickym materidlem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni o preanalytické fazi

e neoznacenou nadobu s biologickym materialem

e biologicky material bez zadanky

6.3 Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo Zadanky

e Pfi nedostatecné identifikaci pacienta na biologickém materidlu se analyza neprovadi. Odesilajici
subjekt obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického materidlu.

e Pfi nedostatecné identifikaci pacienta na zadance se material v laboratofi upravi pro skladovani
(centrifugace krve, odliti moce apod.) a uskladni s ohledem na pozadované typy vysetfeni. Pokud je k

e dispozici udaj o odesilajicim oddéleni a alesponi zdkladni identifikace nemocného, je mozné telefonicky
vyzadat kompletni Zadanku nebo dopliujici Udaje.

6.4 Skladovani vzorki v laboratof

e Laboratof skladuje vzorky po dobu 24 hodin pfi teploté +2 az +8° C v oznacenych lednicich, kde je
prabézné monitorovana a zapisovana teplota. Vzorky sér jsou skladovany v v uzaviratelnych boxech.
Poté jsou alikvotované vzorky zamraZovany a skladovany po dobu 7 dnid. Po této dobé dochazi
k lidvidaci vzorkt dle platnych predpisu o likvidaci biologického materialu.

6.5 VysSetfovani smluvnimi laboratoremi

e Pokud laborator pfijme biologicky material na vySetteni, kterd neprovadi, zajistuje jejich transport do
spolupracujicich laboratoti. Organizace transportu viz LP 4.4.

e OKB vyuZiva sluzeb spolupracujici laboratofe OKL Klatovska nemocnice a.s (spektrum vysetteni viz
http://www.nemkt.cz)

7  VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI
7.1 Hlaseni vysledku v kritickych intervalech
Vysledek vysetfeni, ktery mlze byt spojen s ohrozenim zakladnich Zivotnich funkci nebo s nutnosti
okamzitého |ékarského zdsahu (kritickd hodnota vysledku) nebo predstavuje epidemiologické riziko apod.,
je sdélovan pozadujicimu subjektu v co nejkratSim ¢asovém intervalu od zjisténi. Tyto vysledky telefonuje
na klinicka pracovisté prislusna usekova laborantka nebo jind povérena osoba na zakladé seznamu Kritické
meze pro nahldseni vysledk( (viz.pfiloha DN-SM-K-01-P-01 — Kritické meze) bez ohledu na to, zda bylo
vySetfeni provedeno ve statimovém nebo rutinnim rezimu. K vysledku hlasenému telefonem vytvofi tento
pracovnik do LIS — Hlaseni vysledku - prislusny zaznam, ze kterého lze vycist nasledujici udaje:

» Datum a c¢as hlaseni, Cislo Zadanky

= Jméno, rok narozeni (rodné Cislo) pacienta
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* Jméno lékare nebo jiného odpovédného zdravotnického pracovnika, ktery prebral telefonicky
hlaseny vysledek
= Jméno pracovnika, ktery poskytl informaci o vysledku
= Vysledek, ktery byl telefonicky sdélen.
Poté je predan béznou formou (elektronicky, nebo v papirové podobé) poZadujicimu oddéleni.
7.2  Informace o formach vydavani vysledkd, typy nalezt a laboratornich zprav
= Vysledky laboratornich vySetfeni jsou po validaci neprodlené odesilany na klinicka pracovisté
elektronicky (NIS nebo MISE) a vSechny vysledkové listy se tisknou a distribuuji téz v papirové podobé.

= Elektronické nalezy prostfednictvim NIS jsou na jednotliva oddéleni nemocnice odesilany pribéziné po
kontrole I. stupné (tzv. ,Laborantska kontrola“). K tisku vysledkovych listli dochazi bud po automatické
kontrole vysledk( ( dle nastaveni LIS — bez vyznamné zmény v delta checku) a nebo po kontrole II.
stupné (tzv. ,Lékarska kontrola“). Za nastaveni automatické kontroly LIS zodpovida vedouci OKB.

= Externim pracovnikiim, ktefi nepracuji v nemocnici, jsou vysledky zasilany po kontrole I. stupné
prostfednictvim distribu¢niho portalu MISE a také rozvozem vytisténych zprdv o klinicko-biochemickém
vySetieni svozovou sluzbou.

=  Pfipadné stiZnosti (napf. ztrata vysledkd apod.) jsou feseny podle zadsad uvedenych v kapitole E-5:
Zpusob feseni stiznosti. Za tridéni tisténych vysledkovych listli je odpovédny Usekovy pfijmovy
pracovnik (denni rozdéleni Usek( — viz Dochazka)

Webpacient — pacientsky pristup k vysledkim

= webovd aplikace, kterd po potvrzeni vysledki dané Zadanky v OpenLims odesle pacientovi na email
webovy odkaz pro zobrazeni vysledki a na mobil SMS s vygenerovanym pristupovym heslem.

= Pacient musi laboratori sdélit emailovou adresu a ¢islo mobilniho telefonu a zdroven laboratofi ddt
souhlas s publikaci jeho vysledku pres webové prostiedi — tato informace je zobrazena na Zddance

Vystup z LIS v podobé vysledkového listu obsahuje:

identifikaci laboratore, ktera vysledek vydala

e jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, rodné cislo)

e identifikaci pracovisté a jméno lékafe pozadujiciho vySetieni, popf. adresu a kontaktni udaje pro
odeslani nalezu

o datum odbéru primarniho vzorku a ¢as, je-li k dispozici

e datum a ¢as pfijeti primarniho vzorku laboratofi

e datum a Cas tisku nalezu

e nazev vySetfovaného systému (skupiny)

e nezaménitelnou identifikaci vysetfeni

o vysledek vysetreni v jednotkdch Sl nebo v jednotkach s ndvaznosti na Sl vSude tam, kde je to mozné

e Dbiologické referencni intervaly, popf. jind interpretacni pravidla

e v pfipadé potieby textové interpretace vysledkl

e jiné poznamky (oznaceni vzorku v LIS, texty ke kvalité nebo dostatecnosti primarniho vzorku, které

mohou nezadoucim zplsobem ovlivnit vysledek, atd.)
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e jednoznacnou identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni ndlezu
e (islovani stran spolu s celkovym poctem stran

= Pacient ma pravo znat svlj vysledek vySetfeni. Ve zdlvodnénych pfipadech (napf. pokud je na
pozadavkovém listu Iékafem pisemné uvedeno, ze vysledkovy list si osobné vyzvedne pacient nebo jeho
zakonny zastupce nebo rodinny pfislusnik, u samoplatcl apod.) predava laboratof tistény vysledek
pacientovi jen tehdy, pokud o néj sam pozdda a identifikuje se. Identifikaci pacienta se rozumi
predloZeni prikazu, ktery je uznavan jako prikaz k identifikaci osoby (napf. pas nebo obcéansky priikaz).
VyZaduje se predani v zalepené obalce.

= V pfipadé, Ze pacientem je nezletild osoba, je moZné vysledek vydat pouze jeho rodicim, pfipadné
zakonnému zastupci za stejnych podminek, jak je to popsano u vydani vysledku pacientovi.

Telefonické hlaseni vysledku:

= Za urcitych okolnosti mohou byt vysledky poskytovany i telefonicky, opravnéni k tomu maji vsichni
zdravotnicti pracovnici laboratore (telefonické hlaseni vysledk).

= K vysledku hlasenému telefonem vytvofi opravnény pracovnik do LIS — Hlaseni vysledku - pfislusny
zaznam, ze kterého lze vycist nasledujici udaje:

o Datum a cas hlaseni, Cislo zddanky

o Jméno, rok narozeni (rodné ¢islo) pacienta

o Jméno lékare nebo jiného odpovédného zdravotnického pracovnika, ktery prebral telefonicky
hlaseny vysledek

o Jméno pracovnika, ktery poskytl informaci o vysledku

o Vysledek, ktery byl telefonicky sdélen.

e Vysledek je i tak pfedan béinou formou poZzadujicimu oddéleni.

e Pacientim je moZné ve vyjimecnych pfipadech (zejména u samoplatctl) sdélit vysledek telefonicky, opét
na zakladé identifikace pacienta. S pacientem je pfedem dohodnuty identifikacni kéd, ktery pfijmova
laborantka zapiSe do pozndmky na Zadance v LIS, a ktery je potom na pacientovi vyZadovan pfi
telefonickém sdélovani vysledkd. Za jinych okolnosti a bez jednoznacné identifikace pacientiim
telefonické vysledky nesdélujeme.

Uchovdvani a archivace vysledka:

Vysledky v tisténé formé se v laboratofi nearchivuji, jsou dostupné v databazi LIS.

7.3  Zmeény vysledkt a nalezl

Opravy protokol(l (vysledkovych listl) potizenych laboratornim informacnim systémem lze provadét pro
identifikacni ¢ast i vysledkovou ¢ast.

Oprava identifikaéni ¢asti: Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného Cisla, zména pojistovny
a zména nebo vyznamna oprava pfijmeni a jména pacientl pfed odeslanim protokolu (vysledkového listu).
Oprava se také tyka vsech zmén pfijmeni (vdané Zeny apod.). Oprava identifikace (Cisla pojisténce nebo
pfijmeni a jména) se provadi bud' pfi zadavani pozadavkd, nebo v ramci oprav databaze. Oprava pojistovny
se provadi po odmitnuti vyictovani plvodné uvedenou zdravotni pojistovnou.

Oprava vysledkové casti: Opravou vysledkové Casti vysledkového listu se rozumi oprava (zména udaju)

Ciselné nebo textové informace vysledkové ¢asti u téch vysledkovych listl, které byly odeslany na klinicka
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pracovisté. Pod pojem opravy nepatfi doplnéni (rozsifeni) textové informace k vysledkim! Opravu vysledkd
schvaluje VS nebo jim povéteny pracovnik. Opravu provadi povéfeny pracovnik s pfisludnymi pFistupovymi
pravy. Pokud byly jiz chybné vysledky odeslany do Akordu, vysledky se prepisuji textem STORNO, chybné
vysledky se neprepisuji novymi hodnotami! Spravné vysledky (ev. novy nabér) se zapiSi do nové zadanky.
Zména vysledku se telefonicky hlasi a o kazdé zméné vysledku se provede zdznam v LIS - Nahlaseni
vysledk(, kde se uvede i dlivod zmény.

7.4 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Interval od doddani vzorku k vydani vysledku fesi svym doporuéenim CSKB (viz http://www.cskb.cz)

V tomto doporuceni se dostupnosti mini ¢asovy interval od prevzeti biologického materidlu laboratofi do
zvefejnéni vysledku (tedy Laboratory Turnaround Time - TAT). Laboratof garantuje jeho dodrZeni pro 80 %
dodanych vzorkd. Zbyvajicich 20 % je vyhrazeno pro situace, kdy se vzorek fedi, probiha jina analyza a start
nové analyzy je nutné odloZit a podobné.

Dostupnost vysledk( analyz ordinovanych statim a rutina:

Statimovymi vzorky se rozumi vzorky, které maji prednost pred rutinnimi vzorky a vysledky mohou
zdsadnim zplisobem rozhodnout o dalsi 1écbé pacienta. TAT vysetfeni na statim je 1,5 hodiny. Vysledky
rutinnich vzork( jsou Iékafi dostupné prevaziné tentyz den, obvykle do 3 hodin.

V pripadé, Ze dojde k opozdéni vySetreni z dlivodu nepredvidatelnych situaci (porucha vnitfni pocitacové
sité, porucha analyzatoru, ¢ekani na servisni zasah) jsou oddéleni o této situaci informovana telefonicky
nebo e-mailem.

7.5 Zplsob feseni stiznosti

Kromé drobnych pfipominek k praci laboratore, které pfijima, okamZité Fesi a nasledné informuje svého
nadrizeného, kterykoli pracovnik laboratore, je vyfizovani stiznosti véci vedeni OKB. Drobnou pripominku k
praci laboratore fesi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal, je-li to v jeho kompetenci. Jinak predava
stiznost vedeni laboratore. Vedeni laboratofe pfedava pracovnik i zjevné neopravnéné stiznosti.

Vyfizeni ustni stiznosti: Jde-li o drobnou pfipominku k praci laboratore a lze ji vyfesit okamzité, ucini se tak.
Tento typ stiznosti se nezaznamenava. Zavaznéjsi stiznost, kterou lze vyresit ihned, vyresi pracovnik, ktery
stiznost pfijal a ohl3si stiznost a jeji feSeni vedeni laboratore, které stiznost a jeji feSeni zaznamena do Knihy
stiznosti. Neni-li moZné vyresit stiznost okamzité, sdéli se nadvrh feseni a zplsob odpovédi.

Vyfizeni pisemné stiznosti: Pisemnou stiZznost resi vidy vedeni laboratofe spolu s vedenim nemocnice,
stiznost se zaznamenava do Knihy stiznosti (uloZzena na recepci Domazlické nemocnice, a.s.). Je-li mozné
stiznost vyfidit ihned, ucini se tak pisemné. Neni-li moZné stiznost vyresit ihned, navrhne se postup feseni.
StéZujici si osobé je ihned pisemné odesldano oznameni o registraci stiznosti se stru¢nym vyjadienim o
dalsim postupu vytizovani stiznosti.

7.6  Konzultacni ¢innost laboratofe, vydavani spotfebniho materialu laboratofi

Individualni konzultace jsou umoznény kontaktem s odbornymi pracovniky:

e MUDr. Hana Sellnarova tel. 379 710 367

e MUDr. Miroslava Kovarova tel. 379 710 324

Vydavani spotfeb.materidlu laboratofi:
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Externim pracovistim dodavda OKB na zadkladé jejich pisemného (pfipadné telefonického) poZadavku
zdarma:

e Pouzivany odbérovy systém - viz kapitola 5.4

e Zkumavky na moc

e Vlastni pozadavkové listy (Zadanky rovnéz ke stazeni na www.domazlice.nemocnicepk.cz

Lizkova oddéleni a ambulance Domatzlické nemocnice si odbérové potieby a pozadavkové listy vyzvedavaji
v centralnim skladu nemocnice.

7.7 Obecné zasady laboratofe na ochranu osobnich udajt

Laborator naklada s osobnimi a citlivymi udaji pacientl tak, aby nemohlo dojit k neopravnénému pfistupu
k nim, jejich zméné nebo zneuZiti. Zaméstnanci dodrZuji obecné zasady pro ochranu osobnich udaju.
Organizaéni opatteni:

e osobni a citlivd data pacientl jsou vedena v papirové formé (zZadanky) a v elektronické formé
v programu OpenLims

e papirovd forma je zabezpecena pred zneuZzitim uzamdéenim vstupu do laboratore a fizenim vstupu cizich
osob

e pro zabezpeceni dat v LIS maji pracovnici pfidélena pristupova prava s ohledem na jejich kompetence

e pracovnici maji ve své naplni prace podepsanou mlcenlivost a jsou seznameni prokazatelné s vnitfnimi
predpisy, ve kterych jsou stanovena pravidla pro nakladani s osobnimi udaji

Technicka opatreni:

e mechanické zabranéni pfistupu neopravnénych osob do mist, kde je uloZena zdravotnicka
dokumentace. Jedna se o fizeny vstup do laboratore. Cizi osoby jsou pfi vstupu do laboratore evidovany
(zapis do Dochdazkové knihy u vstupu do laboratrofe) a doprovdzeny pracovnikem laboratore

e zdravotnickd dokumentace uloZena v programu LIS je v dobé nepfitomnosti zdravotnického pracovnika
chranéna heslem pro vstup. Kazdy pracovnik ma pridéleny rozsah oprdvnéni pro pfistup do LIS

8 ABECEDNi SEZNAM LABORATORNICH VYSETRENI

Typ
zkumavky

Nazev analytu Zkratka | Material Referen¢ni rozmezi Jednotky Poznamka
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Aglusmctgen anti 61 B A-Al | plna krev
(vysSetieni podskupiny)
0-2T 27-40
Albumin v séru S ALB sérum 2T-1 28-43 g/l bila, hnéda rusi hemolyza
1-15 30-45
15-150 32-45
Albumin/kreatinin (ACR) qu A/Kr moc¢ <2,80 g/mol vzorek ranni moce
Alfa-fetoprotein (AFP) S AFP sérum 0-8,78 ug/l Bild, hnéda
0-1M 0-1,9
ALP S ALP sérum iM- 15 0-3,2 ukat/| bila, hnédad zvysuje hemolyza
15-150 0,2-2,2
0-2 0,05-0,80
ALT SALT sérum 2-10 0,05-0,70 ukat/I bila, hnédad zvysuje hemolyza
10-150 0,05-0,72
Amfetamin v moci U AMPH moc 0 mocova Zluta
Amoniak v plazmé P AMON | plazma 19-52 umol/I Zluta rychly transpvort
do laboratore
Amylaza v séru S AMS sérum 0,05 - 3,66 ukat/I bila, hnédad zvysuje lipémie
Amylaza v modi U AMS mo¢ 0,80 - 16,60 ukat/I mocova zluta
Antistreptolysin O S ASLO sérum 0-200,0 ku/I bila, hnédad

Anti-TPO

bila, hnédd

Anti- tyreoglobulin

bila, hnédd

0-2 0,08-0,80
AST S AST sérum 2-10 0,08-0,60 ukat/| Bila, hnédad zvysuje hemolyza
10-150 0,05-0,57
Barbituraty v moci U BAR moc 0 mocova Zluta
Benzodiazepiny v moci U BZDzZ mo¢ 0 mocova Zluta
— . , 0-15 3,0-20,0 P . ,
Bilirubin celkovy SBIL sérum 15-150 4,0 - 25,0 umol/I bila, hnédd zvysuje hemolyza
0-1D 20-85
e . . 2D-3D 20-135 o .. i
Bilirubin novorozenecky S BILN sérum 4D-6D 25-105 umol/I bila zvySuje hemolyza
1T-3T 15-50
Bilirubin konjugovany S BILK sérum 0-7,0 umol/I bila, hnédad
C - peptid S CPEP sérum 0,78-5,19 ug/| bila, hnédd
C - reaktivni protein SICRP sérum 0-6,0 mg/| bila, hnéda rusi lipémie
CA 125 SC125 sérum 0-35,0 1U/ml bila, hnéda
CA 15-3 SC153 sérum 0-31,3 1U/ml bila, hnéda
CA 19-9 S C199 sérum 0- 37,0 1U/ml bila, hnéda
CEA S CEA sérum 0-5,0 ug/| bila, hnédd
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0-2T: 46-56
2T-6M: 48-65
s . . , 6M-1: 57-73 s .y zvysSuje hemolyza
Celkova bilkovina v séru STP sérum 1-7: 62-75 g/l bild, hnédd 2vyiuje lipémie
7-11: 66-80
11-150: 62-82
L . .. . 0-15: 10-125 et celkova bilkovina -
Celkova bilkovina v moci U PROT moc 15 - 150: 15 - 150 mg/| mocova Zluta s i LS
Celkova bilkovina v moku Csf PROT mok 200 - 400 mg/|
Digoxin S DIGO sérum 0,80 -2,00 nmol/I bild, hnédd
0-10: 47-7,7 Do 1 h transport do
Draslik v séru SK sérum 1D-3M: 4,0-6,2 mmol/I bild, hnédad laboratofe zvy$uje
3M-2: 3,6-59 ' oo ,Z;/ I
2-250: 3,8-55 v
. .. . 0-15: 36-46 Yl s .
Draslik v moci UK moc 15 - 150: 40-90 mmol/I mocova Zluta odpad - viz. LIS
Etanol v séru SETOH sérum <0,2 g/l bila, hnéda
Ferritin S FER sérum g 21,8-274,7 ug/I bild, hnédad
Q 4,6-204,0
1D-3T: 67,8-81,4
P . 6T-9T: 41,9-63,9 o .
Fetdlni hemoglobin B FHB krev 3M - AM: 72-39,2 % jako ABR
1-150: 0,1-2,0
0-6T: 1,4-2,6
. , 6T-2: 1,3-23 o . rusi ikterita
Fosfor v séru SP sérum 2-16: 11-19 mmol/I bila, hnédad ru&i hemolyza
16-150: 0,7-1,5
- 0-15: 2,0-30,0 Y iwr s .
Fosfor v moci uP moc 15-150: 10,0 -60,0 mmol/I mocova zluta odpad —viz. LIS
0-15: 0-1,2
Gamaglutamyltransferaza SGMT sérum 4 0,30-1,77 ukat/I bila, hnédad
? 0,20-1,10
Odbér po 12 h lacnéni,
P , , 0- 4T: 1,7-4,5 e . .. | dorucitihned po odbéru
Glukéza v séru SGLU sérum 4T - 150: 36-56 mmol/I bila, hnéda do laboratoFe — stabilita
v plné krvi do 1 hodiny
; . NaF 0-4T: 1,7-45 e
Glukéza v plazmé P GLU plazma | 4T-150: 3,6-5,6 mmol/I Zluta
. S kapilar. 0-4T: 1,7-45 zkumavka
Glukéza kapilarni B GLU krev 4T-150: 33-51 mmol/I s kapilérou
Glukéza v moci U GLU moc 0-1 mmol/I mocova Zluta
Glukéza v moku Csf GLU mok 2,5-4,5 mmol/I
NaF 2 luts
plazma
Hum. choriogonadotropin S HCG sérum 0-5 1U/1 bila, hnéda
0-6T: 0,75-1,20 rusi lipémie, ikterita
Hof¢ik v séru S Mg sérum 6T-15: 0,70-1,0 mmol/I bila, hnédd Eemoll'za
15-150: 0,75-1,0 V
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0-6T: 0,80-1,6
Hoftcik v moci U Mg moc 6T - 15: 1,2-8,2 mmol/I mocova Zluta odpad - viz. LIS
15 - 150: 1,2-12,0
0-1: 95-115
Chloridy v séru SCl sérum 1-15: 97 -110 mmol/I bila, hnédad
15-150: 97 - 108
0-6T: 2-10
Chloridy v moci ucl mo¢ 21: _12 4112 : 3(5) mmol/I mocova zluta odpad - viz. LIS
15-150: 120-260
Chloridy v moku Csf Cl mok 120-130 mmol/I
0-2: 2,6-4,2
Cholesterol S CHOL sérum 2-15: 3,1-4,7 mmol/I bila, hnédad
15-150: 2,9-5,0
0-3: 0,9-2,5
3-8: 1,0-2,5
Cholesterol - HDL SHDLC sérum 8-15: 1,1-2,5 mmol/I bild, hnédd
15-150: o 1,0-2,1
?1,2-2,7
, 0-15: 1,2-3,8 Vypocet (nepodita se
Cholesterol - LDL SLDLC sérum 15-150: 12-3.0 mmol/I TG >4,5)
0-150: & 65-200
Cholinesteraza S CHE sérum 0-40: 260-180 ukat/I bila, hnédd
40 - 150: ?65-180
0-1M 0,01-0,05
1-3M 0,08-0,34
3-6M 0,10-0,46
6M -1 0,19-0,55
1-2 0,26 -0,74
_ ) 2-3  034-1,08 IR
Imunoglobulin A SIGA sérum 3_5 0,66 —1,20 g/l bila, hnédad
5-8 0,79-1,69
8-11 0,71-1,91
11-18 1,35-2,61
18-150 ¢ 1,39-2,61
? 1,66-3,85
0-1 3,0-12,0
1-5 3,0-50,0
Imunoglobulin E SIGE sérum 5-9 3,0-75,0 1U/ml bila, hnéda
9-15 3,0-160,0
15-150 4,0-165,0
0-1M  8,31-12,31
1-3M 3,11-5,49
3-6M  2,41-6,13
6M -1 4,42 — 8,80
1-2 5,53-9,71
) ) 2-3 7,09 -10,75 o
Imunoglobulin G SIGG sérum 3_5 7,01-11,57 g/l bila, hnédad
5-8 6,67 -11,79
8-11 8,89 — 13,59
11-18 8,22 - 14,00
18150 & 8,54 - 14,64
? 8,8-14,50
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0-3M 0,22-1,07
. , 3M-1  0,49-1,57 fe s
Imunoglobulin M SIGM sérum 1-18 0,51 160 g/l bila, hnédad
18-150 0,61-1,82
Index aterogenity SIA sérum 1,0-3,0 arb.j. bila vypocet
Kanabinoidy v moci U THC mo¢ 0 mocova Zluta

Ketony semikvantitativné

U KET

arb. j. mocova Zluta

Kokain v moci

U KOKA

0

mocova Zluta

Kreatinin v séru

S KREA

sérum

0-1T: 40-110
1T-3: 35-60
3-6: 45-70
6-9: 45-80

9-15: 50-100

12-15: ?60-100

d 55-105

15-150: @ 55 - 100

d 70-110

umol/I bila, hnédd

snizuje ikterita

zvysuje hemolyza

Kreatinin v moci

U KREA

0-6T: 1,2-44
6T-1: 1,0-4,4
1-150: 5,7-14,7

mmol/I mocova Zlutd

odpad viz. LIS

Kreatinin. clearance

C KREA

0-2D: 0,083-0,125
2D-1T: 0,283-0,333
1T-2T: 0,583-0,750
2T-6M: 0,583 -1,520
6M-1: 1,050-1,520
1-10: 1,100- 2,200
10-20: 1,500 - 2,800
20-40: % 1,200 - 3,100
d 1,300 - 3,300
40-45:? 1,300 - 3,100
d 1,400 - 3,300
45-50: ? 1,300 - 3,000
d 1,300 - 3,200
50-60:? 1,100 - 2,700
d 1,200 - 2,900
60 - 65:9 1,000 - 2,600
d 1,100 - 2,800
65-70: 9 0,900 - 2,400
d 1,000 - 2,600
70-80: ? 0,800 - 2,300
d 0,900 - 2,500
80 - 150:%2 0,700 - 2,100
g 0,800 - 2,300

ml/s/m2

vypocet
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Kreatinkinaza (CK) SCK sérum dQ 0,30 ;‘:’30 ukat/I bila, hnéda zvysuje hemolyza
Kreatinkinaza - , "y .y
- izoenzym MB (CK MB) SCKMB sérum 0,01-0,40 ukat/| bila, hnédd

OkamZity transport do
Kyselina listova (folat) S KLIS sérum 7,0 —46,4 nmol/I bila, hnédad laboratore, zvysuje
hemolyza
0-1: 140 - 340
. L. i 1-15: 120 - 360 o . rusi ikterita
Kyselina mocova v séru S KMOC sérum 15-150: & 180 - 420 umol/I bila, hnédad hemolyza
? 120-360
Kyselina mocova v moci U KMOC mo¢ 1,0-9,0 mmol/I mocova zluta odpad viz. LIS
Laktat v plazmé P LAKT plazma 0,60 - 2,40 mmol/I Zlutd rychlé dodazn do
laboratore
0-1: 0,5-7,2
Laktatdehydrogenaza SLD sérum 1-15: 0,5-6,0 ukat/I bila, hnéda
15-150: 0,5-8,8
S GF - 18-50: 1,0-2,3
MDRD 4, MDRD 6 MDRD4 50-60: 1,0-2,1 s oy Ly
(odhad kreat. clearence) S GF - 60-80: 1,0-1,9 mi/s bila, hnédd vypocet
MDRD6 80-150: 1,0-1,7
Metadon v moci U MTD mo¢ 0 mocova Zluta
Metamfetamin v moci U METF moc 0 mocova Zluta
Methemoglobin BMETH | plna krev 0,002 - 0,006 arb. j. °db:ééak°
MAU odpad - hod-
Mikroalbumin v moci U MALB moc 0,5-20,0 mg/| mocova Zluta noty viz. LIS - sbér
maximalné 4 hod
Mocdovina v séru S UREA sérum 6T(-)1-§g ;:; : ?:g mmol/I bila, hnédd
Mocovina v moci U UREA moc 220 - 400 mmol/I mocova zluta odpad viz. LIS
pH, leu, bilk., nitrity,
Moc - chemické vysetreni U CHEM moc arb. j. mocova Zlutd glu., ketony, bilirubin
urobil., hemoglobin
Mocovy sediment ery, leu, valce,
(semikvant. morfologicka U CH+M mo¢ arb.j. mocova Zluta epitelie, krystaly,
analyza moce) baktérie a jiné
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Mocovy sediment ery: 0-2000
. y, U HMBG moc leu: 0 - 4000 pocet/min | mocova Zluta sbér za 3 hodiny
kvantitativni (Hamburger) ,
valce: 0-70
Myoglobin S MGLB sérum g g? 12'2”2 ug/| bild, hnédd
. 0-75: 0-125 s oy
NT - proBNP B NTBN sérum 75-150: 0 - 450 ng/l bila, hnédad
Opiaty v moci U OPI mo¢ 0 mocova Zluta
Oralni glukézotoleranéni NaF nalac¢no: 3,6-5,6 —
test el plazma za2hod: 4,4-7,7 Eal A
Osmolalita sérum S OSM sérum 275 -295 mmol/kg bila, hnédad

0-6M: 50-550

6M-1: 50-1160

1-19: 50-1100
Osmolalita mo¢ U OSM moc 1390__34%: 5500__1907208 mmol/kg | mocova Zluta
40-50: 50-912
50-60: 50-854
60-150: 50-796

Prokalcitonin SPCT sérum <0,50 ug/l bild, hnédd
PFimy antiglobulinovy test :
o B PAT plna krev 0

0-40: & 0-2,6
PSA celkovy S PSA sérum 40-60: & 0,2-6,0 ug/! bild, hnédd
60-150: 5 0,3-8,0
0-30: o 0-04
PSA volny S FPSA sérum 30-50: & 0,3-0,8 ug/| bild, hnédd
50-150.0 0,5-1,8

PSA podil volné frakce
(index FPSA/PSA)

S IPSA sérum >0,25 arb.j. bilg, hnéda vypocet

Reumatoidni faktor SRF sérum 0-14,0 kiu/I bila, hnédad

Protildtky IgG SARS-CoV-2 II Vysetreni neni hrazeno

ey CoV-2IgG | sérum 0-49 AU/ml bila, hnéda | z verejného zdravotniho
kvantitativné vy
pojisteni

. Vysetreni neni hrazeno

Protilatky IgM SQRS:COV-Z i CoV-2IgM | sérum bila, hnéda | z verejného zdravotniho
kvanlitativné vy
pojisteni

Screening antierytrocy- S SCRP sérum 0 bil

tarnich protilatek

0-6T: 133-159
Sodik v séru S Na sérum 6T -15: 132-144 mmol/I bila, hnédd
15-150: 132 - 145
0-1M: 1-17

Sodik v mogi U Na mot 1IM-15: 17-180 mmol/l bil sz': dvv?;of:é
15-150: 60-260 padviz.
Theophylin STEO sérum 8,5-20,0 mg/| bila, hnéda
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Thyreoidalni stimulacni . e .
hormon (TSH) STSH sérum 0,350 - 4,940 miu/I bila, hnéda
Transferin STRF sérum 2,0-3,6 g/l bila
. , 0-15: 0,20-0,90 s v v .
Triacylglyceroly STAG sérum 15 - 150: 0,45 - 1,70 mmol/I bila, hnédd rusi ikterita
Tricyklicka antflepreswa UTCA moé 0 mocova Sluta
v moCi
Trijodthyronin volny SFT3 sérum 2,63-5,71 pmol/I bila, hnédad
Trombinovy ¢as (TT) PTT citrat 11,0-16,0 S zelena
plazma
hs -Troponin | (vysoce ShsTnl | sérum o do 34,2 ng/| bila, hnédd
senzitivni) ?do 15,6
Tyroxin volny SFT4 sérum 9,03 - 19,09 pmol/I bild, hnéda
Valproat S VAL sérum 50,0 —100,0 mg/| bila, hnéda
Pfed 5-10 mg/I
Vankomycin S VANK sérum 5,0-10,0 mg/I bila, hnéda Po ?O B 49 .mgl/l
Kontinualni infaze
15-25 mg/Il
0-1T: 1,9-2,7
Vapnik v séru SCa sérum 1T-2T: 2,1-29 mmol/I bila, hnédad
2T -150: 2,0-2,75
D68 - 5=t vapnik v modi-
Vapnik v moci U Ca mo¢ 6T-15: 0,5-4,0 mmol/I mocova zluta odp ad - viz.LIS
15-150: 0,6-5,5 & :
Vazebna kapacita Zeleza S FeVK sérum 35,0-65,0 umol/I bila, hnédad
Vitamin B12 SVB12 | sérum 138,0 - 652,0 omol/l | bila, hnédg | Ck@MZty transportdo
laboratore
Vysetn:enll kompatlvblhty S Kpsa sérum bila
transfuzniho prostiedku
Vysetieni krevni skupiny ,
ABO, Rh KRSK plna krev
0-1M: 9,0-36,0
1M-10M: 4,0-28,0
Zelezo v séru SFe sérum 10M-10: 9,0-22,0 umol/I bila, hnédd
10-150: 5 12,0-27,0
? 10,0-24,0

Laborator provadi vysetfeni punktatu — hrudni, bfiSni, holenni — stanoveni: Pu_KMOC, Pu_Chol, Pu_TAG,
Pu_TP, Pu_Alb, Pu_ICRP, Pu_LD
Laborator provadi vysetieni drenu — stanoveni: Dr_Urea, Dr_Krea, Dr_Na,K,Cl, Dr_Bili, Dr_ALT, Dr_AST,

Dr_GMT, Dr_Glu

9 POKYNY PRO SPOLUPRACUJICi ODDELENI

DN-SOP-5-058 - Odbér a manipulace s biologickym materidlem (véetné déti) - verze 2

10 POKYNY PRO PACIENTY

DN-INFO-OKB - 002 - VSeobecné pokyny pred odbérem Zilni krve

DN-INFO-OKB - 003 - VSeobecné pokyny pred oGTT
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DN-INFO-OKB - 004 - VSeobecné pokyny pred oGTT - téhotné Zeny
DN-INFO-OKB - 005 - VSeobecné pokyny pro odbér vzorku moce
DN-INFO-OKB - 006 - Vseobecné pokyny pro sbér moce (za 24 hodin)
DN-INFO-OKB - 007 - VSeobecné pokyny samoplatci
11 PRILOHY
DN-SM-K-01-P-01- Kritické meze
DN-SM-K-01-P-02 - Pozadavkovy list - Zadanka
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Cislo revize Zpracoval Prezkoumal Schvalil Cislo verze
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