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Domazlicka Nemocnice

Plzenského

nemochice kraje

Pocit pohody a uvolnéni organismu jsou prinosné stavy
pro téhotnou Zenu i dité a jeho vyvoj. Tyto stavy navozuji...

Tehotenska
masaz

- 'soubor tah(, které uvolﬁujl' télo téhotné Zeny
~ poméhajl' si odpocinout
~« ZlepSuji prokrveni tkani a OdVOdnLJJI casto oteklé nohy

’3- - pomahaji predchazet nebo pfimo fesi kreCove Zily,
vysoky tlak, travici obtize, stres, bolesti hlavy, nespavost aj.

o '

Babymasaz

. navozu;e pOCIt pohody a rozviji smysly ditéte
- stimuluje krevni obéh a ¢innost organd, podporuje spravny
wyVvoj pohybového aparatu, zlepsuje drzenl tela a koordmacu pohybu

. pomaha predchazet nebo resi pr| ad

Kontakt / vice infi

- Hana Vachousko
masaze@domazlice
608 200 946

- www.domazlice.nemocnicepk.cz/pro-tehotne

emochnicepk.cz




