PECE O NOVOROZENCE
POBYT

- péce v rezimu rooming- in | o miminko
a zenu pecuje tym novorozeneckého
odd. (specialisté v péci o dité a zenu)

- pomoc k Uspésnému zahajeni kojeni

- rodi¢ka ma po celou dobu pobytu (24/7)
k dispozici kromé bézné stravy i moznost
bufetové stravovani formou pestrého
Svédského stolu

- provadime veskera stézejni i néktera
nadstandardni screeningova preventivni
vySetieni (kycle, metabolické endokrinni
odchylky, ledviny, Sedy zakal, sluch aj.)

- pouzivdme a pujéujeme domi monitory
dechu a postylky MiMi

- jako podékovani za dtvéru obdrzi kazda
rodicka poukazku na nakup v lékarné
v hodnoté 1000 K¢ a bali¢ek pro miminko

PROC S| VYBRAT
PECI U NAS?
- rodinna atmosféra, individualni pristup
- vysoka erudice a profesionalita personalu
v kombinaci s empatickym a pfijemnym
jednanim
- péce splnujici nejnovejsi poznatky mediciny
- Utulné dvojltzkové pokoje, nadstandard
Ci rodinny pokoj
- doplnkoveé sluzby pro zenu i doprovod

KONTAKTNI UDAJE

Gynekologicko-porodnické odd.
Domazlické nemocnice
Kozinova 292, 344 22 Domazlice

379 710 235 (porodnice)
379 710 122 (gynekologie)

domazlice.nemocnicepk.cz/porodnice
@domazlice.nemocnicepk
@porodnice_domazlice
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Domazlicka
nemochice

PROFESIONALNI A VSTRICNA
PECE PRO CELOU RODINU

PORODNICE DOMAZLICE

- téhotenska poradna
- porodnické sluzby
- péce 0 novorozence a screening

- nadstandardni sluzby pro rodic¢ku
i doprovod

Gynekologicko-porodnické
oddéleni Domazlické
nemocnhnice



PORODNICE
DOMAZLICE

Mila budouci maminko, vazeni rodice,

jednim z pfijemnych a zaroven dudlezitych
rozhodnuti v roli rodice je vybér porodnice,
kde pfijde na svét vase miminko. V Porodni-
ci Domazlické nemocnice jsme si védomi,

Ze narozeni potomka je vyznamnou zivotni
udalosti, a délame vse pro to, aby od nas vzdy
odchazela spokojena maminka se zdravym
miminkem.

Jsme pfripraveni vam poskytnout profesionalni
a vstricnou predporodni i poporodni péci

a porodnické sluzby. U nas se o vas bude sta-
rat tym zkusenych a empatickych zdravot-
nikul, ktery ma k dispozici $pi¢kové pf¥istro-
jové diagnostické i Ié¢ebné vybaveni. Jsme
porodnici rodinného typu, kde budete béhem
pobytu vidat stale stejné usmévave tvare.

TEHVOTENSTVI' -
A PREDPORODNI PECE

- téhotenska poradna
- navstévni sluzba zdravotnice vdomacim

prostiedi pred i po porodu (bezplatné),
poradenstvi a pomoc v narocnych dnech

- ultrazvukova vysetreni dle doporuceni

Ceské gynekologické spolenosti

- predporodni kurzy pod vedenim porodni

asistentky individualni pristup dle prani
ucastnic

SEZNAMENI S PORODNICI

- neformalni setkani téhotnych Zen se

zastupci porodnice - vie o téhotenstvi,
porodu, prvnich dnech novorozence

i samotné porodnici | zodpovézeni dotazd
kona se kazdy 3. Ctvrtek v mésici
www.domazlice.nemocnicepk.cz/setkani

- moznost individudlni prohlidky porodnice

v doprovodu porodni asistentky | rodite
v prostredi, které jiz znate

- na webu porodnice virtualni prohlidka

celého oddéleni

PRUBEH PORODU

- pritomnost otce u porodu vitdna mMoznost

pobytu v porodnici - rodinny pokoj

- provadime porody od ukonceného

36. tydne gravidity

- upfednostiujeme pFirozeny pribéh

porodu do fyziologicky probihajiciho
porodu bezdlvodné nezasahujeme

(i kvGli dosazeni spolec¢ného cile - zdrava
spokojena rodicka, zdrave dite)

- Siroka skala ulevovych metod - prostiedky

tlumici bolest (inhalacni analgezie,
epiduralni) vana, sprcha, relaxacni
pomucky, masaze, aromaterapie,
polohovani/nacvik Ulevovych poloh, bylinna
vaginalni naparka, muzikoterapie, rebozo aj.

- intimni prostfredi béhem porodu, jez

pomaha eliminovat pripadné obavy a stres

- umoznujeme volny pohyb béhem porodu

a volbu polohy pro druhou dobu porodni
vC. alternativnich poloh

- k dispozici $§piékové porodni Itzko Linet

AVE 2 pro maximalni pohodli a snadné
polohovani zen (v¢. vysSich)

- je samoziejmosti umoznit dotepani

pupecéniku a bonding (pokud to zdravotni
stav dovoli)

- pfi kazdém porodu je k dispozici pediatr
- na prani zeny provadime odbéry

pupecnikové krve (Cord Blood Center)



